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Coalition des TROCs
Liste des TROCs du Québec 
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	Région
	Nom de la TROC
	Responsable
	Adresse
	Ville
	Code postal
	Téléphone
	Télécopieur
	Courriel / Site WEB

	1. Bas St-Laurent


	MAC- Bas St-Laurent
	Évelyne Langlois

Bernard Poirrier
	125, boulevard René-Lepage, C.P. 1537
	Rimouski , Qc.
	G5L 8M4
	(418) 722-0621
	(418) 722-0632
	macbf@globetrotter.net 

bernard.p@globetrotter.net

	2. Saguenay/

Lac St-Jean
	TROC-02
	À confirmer
	371, rue Racine est,

Bureau 109
	Chicoutimi, Qc.
	G7H 1S8
	(418) 696-0469

1-866-444-0469
	(418) 696-2937
	troc.02@qc.aira.com

	3. Québec
	ROC-03
	André Gagnon
	574, Boul. Des Capucins
	Québec, Qc.
	G1J 3R8
	(418) 524-7111
	(418) 524-8838
	roc.03@qc.aira.com
agagnonroc.03@qc.aira.com

	4. Mauricie/

Centre du Québec 
	TROC-CQ-M
	Renaud Beaudry

Nathalie Boudreault
	347, Laviolette,

C.P. 1480
	Trois-Rivières, Qc.
	G9A 5L6
	(819) 371-5957
	(819) 371-3341
	troc-cq-m@bellnet.ca 

nathalieb.troc@bellnet.ca
renaudb.troc@bellnet.ca

	5. Estrie


	ROC de l’Estrie
	Pierre-Philippe Lefebvre
	6, Wellington sud,

Bureau 406
	Sherbrooke, Qc.
	J1H 5C7
	(819) 823-4131
	(819) 823-4182
	rocest@netrevolution.com
direction@rocestrie.org
www.rocestrie.org 

	6. Montréal


	RIOCM
	Sébastien Rivard
	65, De Castelneau ouest,

Bureau 401
	Montréal, Qc.
	H2R 2W3
	(514) 277-1118
	(514 )277-2333
	info@riocm.ca 

	7. Outaouais


	TROCAO
	Richard Sévigny
	109, rue Wright,

Bureau 410
	Gatineau, Qc.
	J8X 2G7
	(819) 568-9986
	(819) 568-1582
	trocao@videotron.ca 

	8. Abitibi/

Témiscamingue
	CROC-AT
	Jacinthe Marcoux
	C.P. 253
	Rouyn-Noranda, Qc.
	J9X 5C3
	(819) 797-3822


	(819) 762-0543
	crocat@tlb.sympatico.ca 

	9. Côte-Nord


	TROC Côte-Nord
	Nathalie Lagacé
	858, De Puyjalon,

Bureau 303
	Baie-Comeau, Qc.
	G5C 1N1
	(418) 295-2429

1-888-909-4629
	(418) 295-2436
	tccn@globetrotter.net 

	10. Nord du Québec


	TROC-10
	Carole Boucher
	223 place Quévillon, bureau 201


	Lebel-sur-Quévillon, Qc.
	J0Y 1X0
	(819) 755-2592
	(819) 755-2593
	troc10.lebel@lino.com 

	11. Gaspésie/

Îles de la Madeleine
	ROC-GÎM
	Geneviève Giguère
	106-A, Port Royal,

Suite 104
	Bonaventure, Qc.
	G0C 1E0
	(418) 534-3355

(418) 392-0563

(418) 388-5515
	(418) 534-4122


	rocgim@globetrotter.net
gene.gim@globetrotter.net 
mari.gim@globetrotter.net

	12. Chaudière/

Appalaches
	TROCCA
	Marie-Claire Jean
	13, rue St-Louis,

Local 103
	Lévis, Qc.
	G6V 4E2
	(418) 833-5334
	(418) 833-5875
	trocca@qc.aira.com 

www.trocca.com 

	13. Laval


	CDC de Laval
	Maxime

Bergeron Laurencelle
	1450, rue Pie X,

Bureau 215
	Laval, Qc.
	H7V 3C1
	(450) 978-2388
	(450) 978-2380
	cdcl@bellnet.ca 

mlaurencelle@bellnet.ca
www.cdclaval.org 

	14. Lanaudière


	TROCL
	Chantal Sullivan
	25, rue St-Louis
	St-Esprit, Qc.
	J0K 2L0
	(450) 839-6085

1-866-839-6085
	(450) 839-6370

(450) 839-3440
	trocl@qc.aira.com 

www.trocl.org 

	15. Laurentides


	ROCL
	Linda Déry
	344, rue Parent
	St-Jérôme, Qc.
	J7Z 2A2
	(450) 438-8005
	(450) 438-3998
	rocl@bellnet.ca 

linda.rocl@bellnet.ca
susye.rocl@bellnet.ca
pierre.rocl@bellnet.ca

	16. Montérégie


	TROC Montérégie
	Johanne Nasstrom
	39, St-Jacques

Bureau 206
	St-Jean-sur-Richelieu, Qc.
	J3B 2J6
	(450) 347-4110

(450) 347-3269
	(450) 347-6243
	trocmon@cooptel.qc.ca
johannetrocm@cooptel.qc.ca


Coordonnateur : Patrick C. Pilotte 
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